	Albóndigas al 23 con gambas, sepia y tallarinas
"Pizzeria 23" 


	

	

	54.

	Comensales
	6


	 

	Ingredientes
	1 Kg. de carne picada de ternera, 1 sepia grande, 1/2 Kg. de tallarinas y 12 gambas,. Para el sofrito: 2 cebollas, 1 zanahoria cortada, 4 tomates rojos pelados y triturados. 



	 

	Elaboración
	Con la carne picada preparar las albóndigas a gusto de la cocinera. Preparar un sofrito con los ingredientes indicados; cuando esté listo añadir las albóndigas a medio cocer. En una sartén saltear la sepia, añadir las tallarinas y las gambas, flamear con brandy y echarlo todo, excepto las gambas que se reservan aparte para añadirlas al final al sofrito con las albóndigas. Añadir un poco de caldo hasta que cubra las albóndigas y ligar con un poco de maicena. Agregar sal y pimienta y las gambas reservadas, al momento de servir el plato. 




